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Ufficio scolastico regionale per il Lazio
Ufficio X — Ambito territoriale di Viterbo

Ai Dirigenti Scolastici
Istituti di | grado

Ai Docenti di Educazione Fisica

Oggetto: Competizioni sportive scolastiche — Finali Provinciali di NUOTO | grado

Si comunica che la fase provinciale di nuoto, riservata agli alunni degli Istituti di 1° Grado si svolgera il giorno
28 FEBBRAIO 2025.

Campo gara: Piscina comunale di Viterbo (Centro Federale F.I.N.)
Ritrovo: ore 9.00
Inizio gare: ore 10.00

Scadenza iscrizioni: 21 febbraio 2025 ore 13:00 (inviare mail con cartellini, in allegato, scritti a stampatello
dei partecipanti) a: angela.proietti@scuola.istruzione.it e delegatofedernuotoviterbo@gmail.com

PROGRAMMA TECNICO:

Categoria unica maschile e categoria unica femminile (anni 2011-2012-2013-ev.2014)

Squadra composta da 4 alunni/e

Distanze e stili di gara: m. 50 DO —m.50 RA —m. 50 FA —m. 50 SL — staffetta 4x50 stile libero
Staffetta 4x50 mista (2M+2F) non porta punteggio per la classifica di squadra

REGOLAMANTO MANIFESTAZIONE:

Ogni Istituto, nella fase provinciale, puo iscrivere piu alunni in ogni singola specialita, ma ai fini della classifica,
per accedere alla fase regionale, portera punteggio il migliore risultato conseguito in ogni singola gara
individuale oltre il risultato della staffetta 4x50 SL. Si ricorda che per la classifica di squadra (ai fini della
ammissione alla fase regionale) & obbligatorio partecipare almeno con un alunno a tutti e quattro gli stili
previsti e alla staffetta.

IL DIRIGENTE
Daniele Peroni

( Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi dell'art. 3, comma 2 del decreto legislativo

n. 39/1993)
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